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Op zoek naar transport van en naar Spanje?

Wi | het ' \ aar Spanjél(zowel binnenland als de Costa’s),
I regelen net graag voor u: . _ krijk, B@lgié, Duitsland en Nederland.

oedel, auto, motor of boot van en naar Spanje. Ook voor kleinere zendi g

zoals huisra leding of koffers en dergelijke bent u bij ons aan het juiste adres. Tev
bie vij opslagmogelijkheden aan in zowel Nederland als Spanje.
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Transport van en naar Spanje

Vraag naar de mogelijkheden en onze tarieven, bel of whatsapp (+31) 6 27 23 27 26



HET HOTEL™™

ot ‘ WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!

TR R—

' ‘ Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel aan het strand van Playa d'en Bossa, het grootste en
populairste toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten
die willen genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers
die opvallen door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin
speciale aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je
de beste lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars.
Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

En laat jouw
vakantie beginnen!

o

E?ZT’EEF?&%‘E*B: Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza | info@garbi-hotel.com | +34 971 300007 | www.hotelgarbi-ibiza.com
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UITGEVER CONTACT

Nederland Bruist Nederland Bruist, Beneluxweg 45,

DIRECTIE 4904 SJ Oosterhout (NL),

Marcel en Lea Bossers +31 76 711 5340 bereikbaar
van 08.30 - 17.30 uur.

Copyright NL Bruist B.V. ©2024. Het overnemen van artikelen als bedoeld in artikel
15 van het auteursrecht is niet toegestaan. De Kempen Bruist is een merknaam en
eigendom van NL Bruist B.V. Deze uitgave is met de grootst mogelijke zorgvuldigheid
samengesteld. NL Bruist B.V. is echter niet aansprakelijk voor enige directe of
indirecte schade die zou kunnen ontstaan door het gebruik van de hierin
aangeboden informatie. Aan de inhoud van deze uitgave kan op geen enkele wijze
rechten worden ontleend of aanspraken worden gemaakt. Nederland Bruist is een
uitgeverij van glossy magazines die 33 verschillende edities uitgeeft in Nederland,
Belgié en Spanje.

BELGISCHE GRENSSTREEK

[wuneeen]
A 'S-GRAVENWEZEL

OPVALLEN?

Adverteer in Bruist

Mail nl@nederlandbruist.nl of bel
Marcel Bossers +31 6 34590975
+3176 7115340
[=] E.I1 Scan de QR-code

voor een afspraak!

o

WEBSITE NODIG?

Mail nl@nederlandbruist.nl of bel
Lorenzo Bossers +31 6 42720554
+31 76 7115340 of scan de QR-code.
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De perfecte FEen verrassende Altijd wat
Pretparken .
steak agenda te winnen
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Bruisende lezer,

De zomer staat voor de deur en na een tegenvallende lente kijken we uit naar de
zonovergoten dagen van juli. TijJd om slippers aan te trekken, de ramen open te
gooien en te genieten van de warme, zomerse sfeer. Heel Belgié bruist van
energie, van drukke stadscentra tot rustige parken waar een picknickkleedje
voldoende is voor een idyllische dag.

De Belgische zomer, hoewel kort, is prachtig. Stranden, rivieroevers, steden en
dorpen komen tot leven. Er is altijd iets nieuws te ontdekken, van historische
plekken en lokale feesten tot culinaire hoogstandjes.

Vakantie in Belgié betekent genieten
van de veelzijdigheid van dit prachtige
land. Bezoek charmante dorpen, proef
lokale specialiteiten en ontdek
verborgen parels in de natuur. Elke
regio heeft zijn eigen unieke karakter
en bezienswaardigheden die wachten
om ontdekt te worden.

Laat je inspireren door onze tips voor
juli. Lokale ondernemers delen hun
verhalen en verwelkomen je graag.
Beleef de zomer in Belgié als nooit
tevoren!

Lea en Marcel Bossers

:Ron Eskens soowpictures.nl



GENIET

GASTRONOMISCH GENIETEN

De perfecte steak

Voor het bereiden van de perfecte steak, zijn er tal van keuzes die

je kunt maken. Elk type steak heeft zijn eigen unieke kenmerken,

smaken en bereidingsmethoden, waaronder de barbecue. Hier zijn
enkele populaire soorten steak en hun eigenschappen.

Biefstuk: De Klassieker

Biefstuk, ofwel steak, is een van de meest
geliefde stukken rundvlees. Het wordt
vaak gesneden uit de lende of kogel en
staat bekend om zijn malsheid en rijke
smaak. Biefstuk is uitstekend geschikt
voor de barbecue omdat het snel
gaart en een mooie korst krijgt bij hoge
temperaturen. De truc is om de biefstuk
kort te grillen op hoge hitte, zodat het van
buiten een knapperige korst heeft, terwijl
het vanbinnen sappig en roze blijft.

Ribeye: Marmering en Smaak

Ribeye steak staat bekend om zijn
marmering — het vet dat door het vlees
loopt. Deze vetadertjes smelten tijdens het
grillen, wat resulteert in een sappige en
smaakvolle steak. De ribeye is uitermate
geschikt voor de barbecue omdat het vet
zorgt voor extra smaak en een sappig
eindresultaat. Grill de ribeye op hoge
hitte voor een knapperige buitenkant, en
verlaag vervolgens de temperatuur om
het vlees gelijkmatig te laten garen.

T-bone: Twee Smaken in Eén
De T-bone steak biedt het beste van twee

werelden: een stukje malse ossenhaas
en een stukje smaakvolle entrecote,
gescheiden door een T-vormig bot. Dit
stuk vlees is ideaal voor de barbecue
omdat het bot smaak toevoegt en
helpt om het vlees gelijkmatig te
garen. Grill de T-bone steak op hoge
hitte om een mooie korst te krijgen, en
laat het vlees rusten zodat de sappen
zich kunnen herverdelen.

Ossenhaas: Superieur Mals
Ossenhaas, ook bekend als filet
mignon, staat bekend als het meest
malse stuk rundvlees. Dit komt
doordat de ossenhaas uit een deel
van de rug komt dat weinig gebruikt
wordt door het dier, waardoor het
vlees bijzonder zacht is. Ossenhaas
is zeer geschikt voor de barbecue,
hoewel het belangrik is om het
voorzichtig te bereiden vanwege
de geringe hoeveelheid vet. Grill de
ossenhaas op middelhoog vuur en
zorg ervoor dat het niet te gaar wordt.
Medium-rare is de aanbevolen garing
om de malsheid volledig tot zijn recht
te laten komen.



GENIET

GASTRONOMISCH GENIETEN
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W AN TAL- VAR BOX L BE

SCAN DE QR-CODE EN BEKUK
ONLINE ALLE MOGELIJKHEDEN

BRUIST o
Wilt u ook op de GENIET-pagina st

Vraag dan naar de mogelijkheden of maak een
afspraak via de QR-code.

Mail naar lorenzo.bossers@nederlandbruist.nl
of bel Lorenzo Bossers
+31642 720554 of +31 76 711 53 40

U kunt ook het contactformulier invullen op:

www.belgiebruist.nl/adverteren

DE PEERDESTAL Een culinaire ervaring
in een gezellige en authentieke setting.
Met een breed scala aan gerechten, van
Belgische klassiekers zoals stoofvlees tot
internationale smaken, is er voor ieder
wat wils. De menukaart is samengesteld
met zorgvuldig geselecteerde ingrediénten
en seizoensgebonden producten, waarbij
de nadruk ligt op smaak en kwaliteit.
De Peerdestal staat bekend om zijn
vriendelijke en attente service, waardoor
gasten zich direct thuis voelen.

Wijngaardstraat 8, Antwerp | +32 (0)3 231 95 03
www.depeerdestal.be

W e
VAN OPSTAL-VANBOXEL Een ambachtelijke bakkerij die
bekend staat om heerlijk vers brood, gebak en patisserie.
Met vakmanschap en hoogwaardige ingrediénten creéren
ze smaakvolle lekkernijen, geliefd bij lokale bewoners.
Dorpsstraat 32, Sint-Lenaarts | +32 3 313 80 9 | www.vanopstal-vanboxel.be

DE VOGELTJESMARKT Op de beroemde
Vogeltjesmarkt in Antwerpen vind je twee culinaire
hotspots: de oesterbar en de kaasbar. De oesterbar
biedt een uitgebreide selectie verse oesters,
rechtstreeks uit de zee, geserveerd met een vleugje
citroen of een pittige vinaigrette. De kaasbar is een
paradijs voor kaasliefhebbers, met een breed scala
aan lokale en internationale kazen. Een absolute
aanrader zijn de truffelkroketjes: knapperig van
buiten, romig van binnen en met een subtiele,
aardse smaak van truffel. Om het feest compleet
te maken, kun je genieten van een glaasje
champagne of cava. Deze delicatessen maken
je bezoek aan de Vogeltjesmarkt onvergetelijk.
Nieuwstad, 2000 Antwerpen

< DEN ATELIER]

BRASSERIE DEN ATELIER

In het voormalige pand van sterrenrestaurant Lido opende
Frederik met zijn team Brasserie Den Atelier: een gezellige
plek waar familie centraal staat. Kom heerlijk genieten in onze
gezinsvriendelijke brasserie van toegankelijke gerechten.
Antwerpsesteenweg 469, Malle | www.brasseriedenatelier.be




TROUWRINGEN

Uw juweel betekent veel voor u, dat zetten wij voorop in alles wat

we doen. Daarom behandelen wij uw juwelen met zorg, toewijding
en ambacht. 50 jaar ervaring garanderen steeds betere procedés en
de juiste materiaalkeuze. We praten samen over het design dat bij u
past. En ook na aankoop kan u bij ons terecht voor advies en service.

Bij het ontwerpen van uw juweel luisteren wij eerst naar uw verhaal. Ook [,

met uw oud goud kunt u trouwens bij ons terecht; wij verwerken het tot
een nieuw ontwerp. Of we begeleiden u in uw keuze uit ons uitgebreide
assortiment aan juwelen. Uw juwelen krijgen bij ons een nieuw leven:
we beslissen samen over elke aanpassing en herstelling van uw juweel
of uurwerk en herstellen zelfs klokken (maak hier een afspraak met de
klokkenmaker).

KLOKKENMAKERIJ

o
_ N e
¥ =
"l.

Augustijnslei 10, 2930 Brasschaat | 03 652 17 77 | 0497 62 1562 | info@klokstuk.be | www.klokstuk.be
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¢ MANGERIE .
t CRUYDT | Kom genleten van onze

In de unieke ambiance van Mangerie ‘t Cruydt hebben kookkunstenaar

Barry Smeekens en zijn team hun ideeén op smaakvolle wijze gestalte

gegeven. De plannen werden daar in een eendrachtige samenwerking
gesmeed en verwezenlijkt.

Het resultaat mag gezien worden: een We zijn geopend van woensdag t/m
fraaie samengang tussen de kook- en maandag van 12.00 tot 21.30 uur
decoratiekunsten, tussen de tongstrelende en alle zon- en feestdagen! Wij zien
culinaire creaties van 't Cruydt en het u graag terug in ons restaurant.
oogstrelende antiek, tussen de beeldende

kunst en de interieur- en tuindecoraties van ~ Met culinaire groet,

de Greenhouse brigade.
5@w%mym%cw%ﬁ

Wie niet alleen de smaakpapillen wil
verwennen, maar ook de ogen de kost
wil geven, raden wij aan om bij Mangerie
't Cruydt te reserveren.

: 1 Voor meer informatie,
bezoek dan onze website

Heilig Bloedlaan 259-261 2320 Hoogstraten, Belgié
(+32) 332277 37 1(+32)0476913992 | info@tcruydt-mangerie.eu | www.tcruydt-mangerie.be
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BABOR

BEAUTY SPA

Bij ons staat
ontspanning centraal

Het is oké om even afstand te nemen van de dagelijkse drukte en
jezelf op de eerste plaats te zetten.

OVER ONS

Babor Beauty Spa is een schoonheids-
instituut in hartje Schilde. Wij bieden een

Zelfzorg is geen luxe, maar een noodzaak. EiEEiE Maak nu je afspraak bij Babor

breed scala aan behandelingen die Dus laat jezelf toe om even te ademen, e Beautyworld. Je kan via de
voldoen aan de individuele behoeften van te ontspannen en te genieten van wat W QR-code online reserveren.
elke klant. Als exclusieve partner van het . .

Duitse merk Babor, dat bekend staat om kostbare tijd voor Jezelf.

kwaliteit en optimale resultaten, zijn wij HEB JE NOG BIJKOMENDE VRAGEN?
ervan overtuigd dat je hier rustig kunt . L . .

ontspannen en tegelijkertijd ook mooie Last minute nog een ga?tJe Inje qukke Twijfel dan niet om On§ rechtstreeks te
resultaten kunt behalen. agenda? Je mag ons altijd telefonisch contacteren of eens binnen te springen.
BEHANDELINGEN contacteren en we doen alles om jou nog ~ We geven je graag het nodige advies.

verder te helpen!
GELAATSVERZORGINGEN

© Turnhoutsebaan 244a, Schilde ©® babor@skynet.be L]
O 033841331 www.babor-beautyworld.be &
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Heeft u iets te verkopen?

MEDUSA

AUCTIONETERS

Specialisten in:
Grote particuliere of zakelijk collecties

Nalatenschappen © Taxaties en expertise

WWW.MEDUSA-AUCTIONEERS.NL

info@medusa-auctioneers.nl ® +31 (0)85 070 34 81

Whatsapp: +31 (0)6 114 548 45

Wat bieden wij?

* Toegang tot een grote, internationale
klantenkring. Miljoenen mensen zien
uw objecten.

* Brede expertise en persoonlijke
benadering.

* Hoge opbrengsten.

* Transparante verkoop en afwikkeling.

* Gunstige voorwaarden.

Wat zoeken wij?

e Schilderijen, tekeningen en fotografie
van de 17¢ - 21e eeuw.

* Designmeubelen en -objecten.

* Designer en luxury goods.

Chinees porselein en Aziatica.

Zilver, goud en sieraden.
* Verzamelgoederen.

* Grote particuliere of zakelijke collecties.

U kunt ons bellen, mailen of appen voor
een vrijblijvend gesprek. Voor zakelijke
aanbieders of aanbieders voor derden:
vraag naar onze speciale voorwaarden.

22

Medusa Auctioneers is

-; een groot, internationaal
veilinghuis gevestigd op de

g grens van Nederland
en Belgié. Wij verkopen

' voor de zakelijke en de

particuliere markt.

s

Nieuwsgierig?

Kijk eens online!

23



Maak Kennis met het ONTROERD

“Life is what happens to you, while you're
busy making other plans.”

Dat zong John Lennon in het prachtlied
‘Beautiful Boy'. En of hij gelijk had. Het leven
is wat je overkomt, terwijl je druk bezig bent
andere plannen te maken.

Een kringloop, een mallemolen, het leven is
vanaf het prille begin soms alles tegelijk. Het
magazine ONTroerd staat daarbij even stil
en wil zo een rustpunt vormen. Allemaal via
integere gesprekken met mensen die
meerwaarde bieden. En ook met aandacht
voor nieuwe rouwculturen en die andere
benadering van de dood. Hoort daar een
filosofie bij? Best wel. Omdat elk einde
ergens een nieuw begin is.

26

het magazine van SEIENi

Over afscheid, verdriet en rouw moeten
we kunnen praten. Het verlies en gemis
krijgt zo een plaats in onze maatschappij
en daar streeft Sereni naar, elke dag
opnieuw. Daarom lanceren we ons
ONTroerd magazine dat gaat over het
leven en dat ons kan helpen, helen en
troosten alsook inspireren. ONTroerd is
een trimestrieel magazine verschijnt 4
maal per jaar.

ONTROERD.BE S 3
EVENT@ONTROERD.BE erenl

03 650 15 14 LIFE IS YOUR LEGACY

<

Scan de QR-code en ontdek onze nieuwe

website!

Bezoek onze vernieuwde website en laat je
inspireren door de verhalen en inzichten van
ONTroerd. Ontdek eerdere edities, blijf op de

hoogte van het laatste nieuws en sluit
eenvoudig een abonnement af.

27
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Finca Los Olivos * San Rafael |

Unieke en exclusieve Ranch met Spaanse paarden KENSINGTON’
I I Properties International

Tl
'\1“ e

ey

De finca ‘Los OIivo;’ iig‘t in het centrum"vér; het eiland Ibiza en'dankt zijn naam aan de meer dan 200 honderd jaar oude
olijffbomen die het landgoed bevolken.Het staat ook bekend om het-fokken van Spaanse paarden en als het meest
indrukwekkende landgoed met de enorme ijzeren poort bij de ingang van San Rafael.

Ibiza Finest Real Estate S L. - Franchisee of KENSINGTON Finest Propertles International AG www.kensington-international.com noelle.politiek@kensington-international.com
c/Joan Tur Tur 9B, bajos Edificio Punta d’ en Mayol 07840 Santa Eulalia - Ibiza - Spain www.kensington-ibiza.com 0034 971 863 943 /// 0034 660 301 454
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Het landgoed is de thuisbasis van de
bekroonde volbloed stoeterij, die dateert
uit 1909 en werd verplaatst van Sevilla
tussen 1999 en 2004. Het heeft
momenteel meer dan 100 paarden, 55
stallen en een dressuurpiste van 800
m?. Deze stoeterij heeft de afgelopen
decennia meer dan 100 onder-
scheidingen ontvangen.

Het land, met een opperviakte van
ongeveer 80.000 m? in een vijfhoekige
vorm en rustieke vloer, heeft ver-
schillende tuinen, momenteel bestaan-
de uit een boomgaard en negen
percelen voor het fokken van het
zuivere Spaanse paard (PRE), evenals
de hoofdvilla met een zwembad met
waterval en verschillende personeels-
verblijven.

De hoofdvilla, met een bebouwde
oppervlakte van ongeveer 2100 meter,
heeft drie verdiepingen, bestaande uit
een kelder met wijnverkoop, een Franse
biljartkamer en een personeelsflat. Op
de begane grond bevinden zich de
keuken, een kleine woonkamer, de
grote woon/eetkamer, de Engelse
bibliotheek, twee tweepersoonsslaap-

kamers met badkamers, kleed-kamers
en verschillende terrassen. Een weel-
derige trap leidt je naar de derde
verdieping, waar je de ouderslaap-
kamer en nog twee tweepersoons-
slaapkamers vindt, elk met een eigen
badkamer en kleedkamer.

In dit pand is elk detail zorgvuldig
uitgedacht en met de hand gemaakt
door de beste ambachtslieden, met
gebruik van materialen zoals honderd-
jarig brons uit Sevilla, Italiaans
marmer, tegels uit Ronda, Portugees
keramiek, Russisch Siberisch dennen-
hout en nog veel meer. De fonteinen
geinspireerd op de Reales Alcazares in
Sevilla en het Alhambra in Granada
springen er 0ok uit.

Dit is een uniek en uitzonderlijk
landgoed, het meest exquise van het
eiland, schitterend gelegen tussen Ibiza,
San Antonio en San Rafael, van waaruit
je kunt genieten van de bevoorrechte
rust, het idyllische Ibiziaanse landschap
en een van de beroemdste stoeterijen
van Spanje.

noelle.politiek@kensington-international.com
0034 971 863 943 /// 0034 660 301 454

|
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REFERENTIE KPI 1200
TYPE OBJECT Ranch
WOONOPPERVLAKTE 8.774 m?
OPPERVLAKTE VAN

HET PERCEEL
SLAAPKAMERS 11
BADKAMERS 8
ZWEMBAD 1

77.899 m?

|
KENSINGTON

www.kensington-ibiza.com

PRIJS
€43.500.000,-

BRENG JOUW
UITERLIJK
TOT LEVEN!

Natuurlijke, permanente make-up is niet meer te
vergelijken met vroeger. Het versterkt je gezicht
op subtiele wijze, zonder dat het opvalt.

-

HAIR STROKES

Een machinale techniek waarbij
ultrafijne haartjes gezet worden
(3D-effect) en dus als het ware
lijken op echte wenkbrauwen.

AREOLA
(TEPELHOFPIGMENTATIE)
Een zeer dankbare en prachtige
techniek om 3D-areola’s geheel of
gedeeltelijk nieuw op te bouwen.
Na een borstreconstructie, als kers
op de taart. ..

MASTER IN COSMETISCHE EN MEDISCHE MICROPIGMENTATIE

Yasmien Beauty Artist | Sparrenlaan 15, 2960 Brecht | 0497402377
info@yasmienbeautyartist.be | www.yasmienbeautyartist.be
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Benieywg
Naar aj opze
Mogelijkheden?
Bel of kom Jangs)

KAMPIOEN IN 2 CATEGORIEEN
‘SHADED EYELINER’ EN ‘NATUREL NANO HAIRSTROKES'
en met 4 gewonnen titels maakt dat Yasmien behoort bij de top van Belgié in
permanente make-up.

MASTER IN COSMETISCHE EN
MEDISCHE MICROPIGMENTATIE

E=

EYE DESIGN

Met de Eye Design-techniek kun je
een ultrastrakke eyeliner krijgen,
variérend van het versterken van
je wimpers tot het creéren van

een op maat gemaakte ‘wing’.
Hou je niet van aflijning dan kan
je gaan voor een shaded eyeliner.
Een schaduw die overgaat in
ombre effect.

Scande QR- M
code voor extra  ¥E
informatie, 12K




SHOP o
TILL YOU DROP! ; of &:ﬁ.'{'

SHOPPING/NEWS

" PAPER WONDER

FISSLER PHI- {®  WENSKAART

COLLECTIE

- . . g ¥ Met een persoonlijk kaartje maak je
" v | ]

Esoilssftr'zhelelr:lorlrllecsttl—eh\;al . ? :_ | i iedereen blij. De nieuwe kaarten van

punti ust-hav ; N i Hallmark maken wenskaarten nog een

voor alle kookliefhebbers. De
pannen uit deze collectie
combineren functionaliteit en -
duurzaamheid met innovatieve eigenschap-
pen zoals een downdraft-functie, een schenk- b
functie en een energiezuinige Cookstar-bodem
voor optimale warmteverdeling. www.kookpunt.nl

tikkeltje specialer. Of het nu een
knipoog naar een gedeeld geheimpje is
of een hartverwarmende boodschap,
een Paper Wonder kaart van Hallmark
maakt van elke gelegenheid een
onvergetelijk moment. www.hallmark.nl

INTUITION BIKINI
CARE DUO

Het scheren van de bikinilijn kan voor
vrouwen een hele Klus zijn. Het is niet
alleen moeilijk om alle plekjes te bereiken,
maar het kan ook leiden tot irritaties zoals
scheerbultjes, jeuk en roodheid. Het
Intuition Bikini Care Duo scheersysteem is
speciaal ontworpen voor het scheren van
de bikinilijn. Dit scheermesje, uitgerust

met 3 mesjes en een serum met aloé vera
is geschikt voor de intieme zone en de

gevoelige huid.
@ www.wilkinsonsword.com

Ook deze maand hebben we
weer enkele Bruist Deals
samengesteld voor onze
lezers. Neem een kijkje op
www.belgiebruist.be/
lezersacties en profiteer
van mooie kortingen bij onze
bruisende ondernemers.
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SAUVIGNON BLANC
EN CHARDONNAY

Het Sloveense wijnlabel Puklavec & Friends, dat
bekend staat om zijn verfrissende witte wijnen,
introduceert nu een nieuwe blend die de
perfecte metgezel is voor deze zomerse avonden.
0f je nu met vrienden in de tuin zit, genietend
van een prachtige zonsondergang, of een
gezellige barbecue hebt georganiseerd, er is
altijd een goede reden om een heerlijke fles wijn
open te trekken. www.puklavecandfriends.com

HAWAIIAN TROPIC
GLOWING OIL HAWALIAN

Wil jij de perfecte summer glow? Hawaiian TROPIC
Tropic Glowing Oil geeft je een prachtige
stralende huid deze zomer. Gebruik Hawaiian
Tropic Glowing Oil in combinatie met een
SPF-product voor optimale bescherming tegen
de schadelijke UVA- en UVB-stralen van de
zon. Zo kun je zorgeloos genieten van de zon
terwijl je werkt aan een perfecte, goudbruine
tan. De verleidelijke kokosgeur voert je mee
naar een tropisch paradijs.
www.hawaiiantropic.eu

PROEF EN GENIET

De FLOWERSNGIN 71 ¥
=

Summer Edition

Ontdek de evenwichtig gebalanceerde gin, WATUURLIJE
met een neus van weelderige tuinbloemen
en pittige toetsen van rijp zomerfruit. Een gin
boordevol warme vibes. Heerlijk wanneer de zon |
hoog aan de hemel staat en prima te drinken |
tijdens zwoele zomeravonden.
Wijnegemsesteenweg 17, 's Gravenwezel

+32(0)3 685 63 68 | info@flowersngin.com

www.flowersngin.com

Liefde maar met - LEZERSACTIES
Verdriettwyv. € 19, B 7 Like de

Aart Blokland is naast Faceppokpagina van
ondernemer ook schrijver. Belgie B”f'St e,” Ya”
Dit boek zijn de het lmagau.ne Ullt jouw
aantekeningen van een r.eglo.. Tag.Je vrienden
bewogen leven. Zijn jeugd, 'ﬂ, dit bericht, zodat
coming-out, de fijne en 2ij ook op de hoogte
minder fijne herinneringen Zyn van dgze leuke
worden samengebracht in actie!

deze roman. Voor jong en oud een “must”
om te lezen.

VERKRUGBAAR IN DE BOEKHANDEL EN BLJ BOL.COM

0f stuur je gegevens
o.v.v. de TAG bij de
lezersactie naar
prijsvraag@
nederlandbruist.nl.

www.bol.com
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WIL U OOK GRAAG
[ETS VERANDEREN
AAN UW LICHAAM?
Dan bent u aan het juiste
adres. We hebben tal van
toestellen waardoor we
een heel breed publiek
kunnen voorthelpen met
bepaalde problematieken.
We starten steeds met een
body analyse en starten zo
een traject op dat bij u past.

MOGELIJKHEDEN

LPG endermologie is een toestel dat door een intensieve massage
de bloed- en lymfecirculatie stimuleert waardoor de toevoer van
zuurstof en de afvoer van afvalstoffen verbetert. Deze techniek

is prachtig voor al wie met cellulitis te kampen heeft, vocht vast-
houdt of een stevigere huidstructuur wil.

Cryolipolyse is een afslankmethode voor een plaatselijke,
hardnekkige vetophoping en is een wetenschappelijk
onderbouwde techniek.

Genesis body is een toestel dat door van radiofrequentie
en elektroporatie gaat inwerken op huidversteviging en

lipolytisch gaat werken, dit in combo met de bodyshock producten.

Geeft echt heel mooi resultaat.

ME sculptor is de kers op de taart voor wie een sportlichaam

wil krijgen zonder moeite. Hij maakt gebruik van van hoge
intensiteit van elektromagnetische energie waardoor we
spiercontracties krijgen. Een half uur staat gelijk aan 20000

sit ups of squats. En bovenop zal je lichaam ook in vetverbranding
gaan door de intensiteit van de ME sculptor.

Carboxy therapie is heel mooie behandeling voor striemen en
huidverslapping, het geeft een diepe hydratatie en helpt zuurstof
te produceren. Ons Carboxy masker heeft een Medical Grade en is
daarom ook meest effectieve dat te verkrijgen is op de markt.

Ook hebben we prachtige, aanvullende producten die het resultaat
nog gaan versterken van Mesoestetic, een cosmedisch merk.

Een intake is steeds gratis en we helpen u graag mee
te werken aan uw droomlichaam.

Natural beauty by Nathalie
m Terheidelaan 1, Brecht
0477 8514 43 | info@naturalbeautysalon.be

natural beauty www.naturalbeautysalon.be

Le

35




MIDNIGHT

HE [ PARADEPAARDIE
VAN'MATRABIKE

FONGERS NUEVO

- FLUISTERSTILLE MOTINOVA
VOLANS MIDDENMOTOR

- ACCU IN HET FRAME

- HYDRAULISCHE SCHIJFREMMEN

-7 SHIMANO NEXUS VERSNELLINGEN

- ACTIERADIUS 150 TOT 180 KM

DE NUEVO IS

il €1799, -

* Trustpilot

Matrabike Waalwijk (NL) Online (NL + BE) ..p.. Trustscore 4.7
Gompenstraat 21, 5145 RM Waalwijk, Nederland. 4.723 reviews
Telefoon +31 416 34 20 12 Heeft u vragen of wilt u

meer informatie?

Stuur dan een e-mail naar:
klantenservice@matrabike.nl

[EI%: 5 ]
s

ShY973ZaM

Scan de code en Matrabike Sint-Martens - Latem (BE)
bekijk de NUEVO Kortrijksesteenweg 70, 9830 Sint Martens Latem, Belgié.
op onze website Telefoon 03 888 09 90 Kijk voor uw FONGERS fiets op:

www.matrabike.nl

Matrabike Rumst (BE)

Antwerpsestraat 83, 2840 Reet (gemeente Rumst), Belgié. —
Telefoon 03 888 09 90 ma "a ' e

AL 30 JAAR VAN FABRIKANT NAAR KLANT!
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Ontdek de kracht van de zon 2:Bsolar

Bij Bsolar geloven we in een duurzame toekomst, waarbij groene
energie de norm is. Wij zijn dé expert op het gebied van zonne-
energie en bieden hoogwaardige oplossingen die niet alleen
goed zijn voor het milieu, maar ook voor jouw portemonnee.

Waarom kiezen voaor Bsolar? Ten eerste leveren
wij maatwerkoplossingen die perfect aansluiten
bij jouw specifieke behoeften en wensen. Of je nu
een particulier bent die zijn energierekening wil
verlagen, of een bedrijfseigenaar die de overstap
naar duurzame energie wil maken, wij hebben de
juiste oplossing voor jou.

Daarnaast zijn we trots op onze uitgebreide
expertise en jarenlange ervaring. Ons team van
professionals staat klaar om je te begeleiden bij
elke stap van het proces, van advies en ontwerp
tot installatie en onderhoud. Wij zorgen ervoor
dat het hele traject vlekkeloos verloopt en dat je
optimaal kunt profiteren van de voordelen van
zonne-energie.

Bsolar werkt alleen met de allerbeste producten
en materialen. Onze zonnepanelen zijn van
topkwaliteit en voldoen aan de strengste normen
en certificeringen.

Daarnaast bieden wij jou een uitgebreide
garantie op onze producten en installaties. Mocht
er onverhoopt een probleem optreden, dan staan
wij altijd voor je klaar om dit zo snel mogelijk

op te lossen. Tevreden klanten zijn voor ons

van het grootste belang en wij streven ernaar
om de hoogste mate van klanttevredenheid te
garanderen.,

Kartom, kies voor Bsolar in Kapellen en maak
een slimme investering in jouw toekomst én het
milieu. Neem vandaag nog contact met ons op
voor een vrijblijvend gesprek en ontdek hoe wij
jou kunnen helpen om te profiteren van de zon!

E E Wilt u graag weten wat de exacte
[3 -r  terugverdientijd van uw investering

is? Scan dan de QR-code en neem
E vrijblijvend contact met ons op.

& B I Q +32(037771769 © info@bsolar.be
— SO U r © stationsstraat 2, Kapellen www.bsolar.be
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Specialist in
badkamerrenovaties

BADKAMERRENOVATIE Wij z'un .de épeuallst met wtsjcelfende
service in eigen beheer. Kwaliteit en

OMBdUW BAD - DOUCHE persoonlijk contact staan bij ons voorop.
Laat ons uw droombadkamer realiseren.
Met ons ervaren team regelen we alles.
Eén zekerheid voor uw hele project.
Maak een afspraak en ontdek hoe wij uw
badkamer transformeren.

Covlucloer ons Wé;'z/%iwmq/
J

Verbouwen

zonder
zorgen PEp—
DE VRY ERVICE
PR R 6.0 L
RECES S
<, . .
~ Beerse :"'“"'h-e o g

info@devryservice.be
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Pretparken

Ontdek de magie en spanning van de beste pretparken in
Belgié, Nederland en Spanje, elk met unieke attracties en
ervaringen voor het hele gezin.

B elgié: Walibi Belgium

Walibi Belgium, gelegen in Waver,
is het grootste pretpark van Belgié. Het
park staat bekend om zijn spannende
attracties en indrukwekkende achtbanen.
Hoogtepunten zijn onder andere de
Weerwolf, een houten achtbaan die garant
staat voor een adrenalinekick, en Pulsar,
een unieke watercoaster die voor verkoeling
en spanning zorgt. Voor jongere bezoekers
zijn er talloze gezinsvriendelijke attracties
en vermakelijke shows. Tijdens Halloween
transformeert Walibi in een spookachtig
avontuur met speciale evenementen en
thematische attracties, waardoor het een
perfecte mix van spanning en plezier biedt
voor het hele gezin.

Nederland: Efteling

De Efteling, gelegen in Kaatsheuvel, is
het grootste en meest geliefde pretpark
van Nederland. Dit betoverende park
biedt een gevarieerde mix van attracties
voor alle leeftilden. Van het iconische
Sprookjesbos, waar klassieke sprookjes
tot leven komen, tot de betoverende dark
rides zoals Droomvlucht, die bezoekers
meenemen naar een wereld van elfen
en trollen. Voor degenen die op zoek zijn
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naar meer spanning, zijn er achtbanen
zoals de Baron 1898 en de Python. De
Efteling biedt prachtige thematische
gebieden die de fantasie prikkelen en
een onvergetelijke ervaring garanderen.
Het park is het hele jaar door geopend
en trekt jaarlijks miljoenen bezoekers.

Spanje: PortAventura World

PortAventura World, gelegen in Salou
nabij Barcelona, is het grootste
pretpark van Spanje en een van de
grootste van Europa. Het park bestaat
uit verschillende themagebieden zoals
Mediterrania, Polynesia en Far West,
elk met zijn eigen unieke attracties
en shows. PortAventura biedt enkele
van de hoogste en snelste achtbanen
van Europa, waaronder Shambhala
en Dragon Khan. Daarnaast beschikt
het park over een waterpark, Caribe
Aquatic Park en Ferrari Land, een
themapark gewijd aan het iconische
automerk Ferrari. PortAventura World
is een complete vakantiebestemming
met resorts en een breed scala aan
entertainmentmogelijkheden.
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BELLEWAERDE PARK Bellewaerde,
gelegen in leper, biedt een unieke
combinatie van attractiepark en
dierenpark. Het park staat bekend om
zijn prachtige tuinen, exotische dieren
en spannende attracties. Bezoekers
kunnen genieten van avontuurlijke
ritten zoals de Huracan en de Dawson
Duel, terwijl ze ook de mogelijkheid
hebben om dieren zoals leeuwen,
tijgers en giraffen van dichtbij te
bewonderen. Bellewaerde biedt
bovendien educatieve programma's

en shows, die zowel vermakelijk als leerzaam zijn. Met zijn diverse aanbod en prachtige omgeving is Bellewaerde een ideale
bestemming voor een dagje uit vol natuur, avontuur en plezier voor het hele gezin. Meenseweg 497, 8302 leper, Belgié | +32 57 46 86 86

| www.bellewaerde.be
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DUINRELL Duinrell, gelegen in Wassenaar, is een
perfecte mix van pretpark en vakantiepark. Het
biedt een breed scala aan attracties, van spannende
achtbanen tot gezinsvriendelijke ritten. De grootste
trekpleister is echter het Tikibad, een van de grootste
overdekte waterparken van Europa, met talloze
glijbanen en waterattracties. Naast de dag-attracties
kunnen bezoekers verblijven in het vakantiepark,
omringd door prachtige natuur en op korte afstand
van het strand. Met een scala aan restaurants,
speeltuinen en animatieprogramma's biedt Duinrell
een complete ervaring voor een heerlijk uitje of een
langere vakantie vol plezier en ontspanning. Duinrell 1,
Wassenaar (NL) | +31705155255 | www.duinrell.nl

BOBBEJAANLAAND Bobbejaanland, gelegen
in Lichtaart in Belgié, is een populair pretpark
dat bekendstaat om zijn diverse attracties en
familiegerichte sfeer. Opgericht door de Viaamse
zanger Bobbejaan Schoepen, combineert het park
nostalgie met moderne avonturen. Bezoekers
kunnen genieten van adrenaline pompende
achtbanen zoals de Typhoon en Fury, terwijl
jongere kinderen plezier maken in de kleurrijke
kinderattracties. Het park biedt ook unieke
waterattracties en interactieve shows. Met prachtig

aangelegde themagebieden, zoals Cowboy Town en Adventure VaIIey, biedt Bobbejaanland een gevaneerde en spannende
ervaring. Het park is ideaal voor een dagje uit met het gezin, vol plezier en onvergetelijke herinneringen. Olensteenweg 45, 2460 Kasterlee

+32 145578 11 | www.bobbejaanland.be
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TERRA MITICA Dit pretpark, gelegen in Benidorm,
neemt bezoekers mee op een reis door de oude
beschavingen van het Middellandse Zeegebied.
Het park is verdeeld in themagebieden zoals
Egypte, Griekenland en Rome, elk met unieke
attracties en decoraties die de historische sfeer
tot leven brengen. Spannende ritten zoals de
Magnus Colossus en de Titanide zorgen voor
adrenaline, terwijl familieattracties en shows voor
ontspanning en vermaak zorgen. Terra Mitica
biedt ook interactieve en educatieve ervaringen,
waardoor het zowel leuk als leerzaam is. Met diverse
eetgelegenheden en winkels biedt Terra Mitica
een complete en fascinerende dag vol avontuur
en geschiedenis. Partida del Moralet, s/n, 03502 Benidorm,
Alicante, +34 965 00 4300 | www.terramiticapark.com/en/



EVENEMENTEN

STEEDS EEN VERRASSENDE AGENDA

EEE  Alle info en tickets
¥ via www.deroma.be

ROMA

CLEYMANS & VAN GEEL
Jelle Cleymans en Jonas
Van Geel zijn vrienden. Ze
zijn zelfs beste vrienden.
Dat zijn ze niet alleen

aan de toog van het café,
maar ook al meer dan
vijftien jaar op de planken. ;
Na de cd’s Cleymans & Van Geel en We kunnen ons redden
pakken de heren in het voorjaar 2024 uit met een nieuw
album. Voor het eerst gaan ze nu ook met hun muziek de
theaters en concertzalen in. lets intiemer dan we van hen
gewoon zijn, maar daarom niet minder sfeervol.

GUNTHER NEEFS

Hoe veelzijdig Glnther Neefs als zanger is, bewees hij in
2023 door zijn deelname aan het VTM-programma Liefde
voor Muziek. Gunther stak liedjes van o.a. Daan, Metejoor,
Stef Bos en K3 in een nieuw jasje en verscheen met deze
nieuwe hits in de Vlaamse hitlijsten. In 2023 speelde hij voor
een uitverkochte De Roma en dat smaakte naar meer. Met
zijn warme stem en straffe band gidst hij ons met nieuw werk.
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NOORDKAAP

De unieke live performance van Noordkaap met classics
als Panamarenko, Een Heel Klein Beetje Oorlog, Wat Is
Kunst, Satelliet Suzy, Druk In Leuven en het nationale
erfgoed |k Hou Van U maakt dat meerdere generaties fans
zich betrokken en ontroerd voelen. In het najaar van 2024
begint Noordkaap aan hun WINTERTHUR theatertournee
voor een zittend publiek - en die concerten zullen anders
zijn. Een set songs die tijdens de afgelopen concerten
soms niet aan bod kwamen (je zou het een rijk oeuvre
kunnen noemen), een ander decor en een beleving:
elektrisch maar anders. En minstens zo intens.

LIZZ WRIGHT

Muzikaal blijft Wright trouw aan een mix van soul en jazz,
maar nu voelt ze ook een sterke invioed van bluesmuziek
en verrijkt ze haar sound met strijkers en orgeltonen. Haar
nieuwe plaat Shadow werd opgenomen in Chicago met
producer Ryan Freeland en met een resem gastartiesten,
waaronder Meshell Ndegeocello en Angélique Kidjo.
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EMILLIANA TORRINI

In haar rijke carriere bracht Emiliana Torrini verschillende soloalbums uit
en werkte ze jarenlang intens samen met The Colorist Orchestra. In 2024
staat ze er weer met de nieuwe plaat Miss Flower, haar eerste soloalbum
in tien jaar tijd. De plaat vertelt de zoektocht die Emiliana samen met
haar goede vriendin Zoé ondernam naar het geheime leven van een
opmerkelijke vrouw: Geraldine Flower. Miss Flower is de verbluffende
muzikale verbeelding van een vrouwelijk leven, gebracht door één van
de meest innovatieve en baanbrekende artiesten van deze tijd.

BALOJI

Baloji, een Belgische rapper van Congolese afkomst, heeft
een veelzijdig project genaamd AUGURE. Dit project omvat
zijn debuut als filmregisseur met een film die geselecteerd
werd voor het filmfestival van Cannes 2023 in de categorie
'Un Certain Regard'. AUGURE is ook een uitgebreid album
met 36 nummers verdeeld over 4 EP's, gebaseerd op de
vier hoofdpersonages uit zijn film. Daarnaast is AUGURE
een expositie in het MOMU (Modemuseum) in Antwerpen.
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ACHTERBROEKSTEENWEG 184, KALMTHOUT
+32 (0)3 666 68 30 | INFO@TKLAVERTIE-VIER.BE
WWW.TKLAVERTJE-VIER.BE

MIS GEEN ENKELE
BRUISENDE ACTIE

BRUIST

De weg naar
succes Is langer
dan die naar
teleurstelling

©] Jin

Volg ons op social media @NederlandBruist en @BelgieBruist

Schrijf je in voor de nieuwsbrief
op www.belgiebruist.be

Ladies hairsalon Balayage

Volg ons op instagram

@hairbyash__

Hair by Ash

Lenteweg 10, 2960 Sint-Job-in-"t-Goor (Brecht) | 00324-86848646 | sol.ashley@hotmail.com

Behandeling op afspraak

Krachtige Krullen
met Balayage

Geniet van een verfrissende blonde balayage
met een naadloze overgang, versterkt met één
bandje extensions voor extra volume—wat een

transformatie!

Dit enkele bandje is niet alleen onderhoudsvriendelijk, maar het
maakt het ook gemakkelijker om je haar te stylen, terwijl het je
lokken aanzienlijk meer volume en lengte geeft. Hierdoor houden
krullen en golven veel langer stand, zelfs in fijn haar.

De lok op lok balayage is dé trend voor een moeiteloos chique
look. Deze elegante kleurtechniek charmeert met zijn eenvoud.
Stel je voor: zorgvuldig geplaatste, lichtere strepen die als
natuurlijke highlights door je haar vallen. Het geheim zit hem in
de precisie waarmee elke lok apart wordt gekleurd, wat resulteert
in een subtiel, door de zon gekust effect.

2
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De Olympische Spelen
gaan beginnen! Dompel je
onder in (j spectaculaire
. Wedstrijden, de -
aanstekelijke vreugde van
de fans en de bruisende

sfder in de stadions. Laat je
i ledig meeslepen door de

ﬂipwmﬁende sportenergle

f. - eg maak kans op geweldige
& zen met onze
?ende puzzels
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Los de sudoku op
De cijfers in de rode cirkels (van boven naar beneden) vormen
de oplossing. De oplossing van vorige maand was 3-2-2.

Voorbeeld van
een letter die
verstopt is in

deze Bruist.

Zoek de zes verborgen letters
Vind de letters en maak er een woord van. Woordthema deze maand
is 'Olympische Spelen'. De oplossing van vorige maand was speler.

Permsal ™

Magnesium

-kuur pakket

Een intensieve magnesiumkuur
voor je gezondheid. Dagelijks
neem je magnesium op via

thuishehandelingen. Bij H

klachten zoals vermoeidheid,
stress, burn-out, slaapproblemen of
reumatische pijn heeft je lichaam
extra magnesium nodig.

Los de rebus op.

Maak kans op e

oW

De FLOWERSNGIN Summer
Edition is een evenwichtig
gebalanceerde gin, met een
neus van weelderige
tuinbloemen en pittige
toetsen van rijp zomerfruit. (
Een gin b warme

| vibes. Hee! neer de

SING: “f

k-..

~zon hoog a el
staat en prima te drinken
tijdens zwoele

zomeravonden.

iuxbwcf zeja|bloemen
xkyrjpxozzxs drinken
tllogubmgx E
bloemenefrn |2zZOmer
nzdnpijyTruve| it
iekrlmijiewvd
rmtjihtyofi heerlijk
vjunynudijvVvu|gin
sumgalkgovr
onigjliebaqgk planten
vezlshpdinlp |kruiden

Streep 7 van de 8 !«oorden in de puzzel weg.
Het overgebleven woord is de oplossing.

Wil jij kans maken op deze leuke prijzen? Vul de oplossing in voor 1 augustus 2024 via www.helgiebruist.be
of stuur de oplossing en je gegevens 0.v.v. de TAG bij de puzzel naar prijsvraag@nederlandbruist.nl.
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Van Mossel.

Voor de
mobiliteit
van morgen.

Van Mossel



